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Nazev organizace: Rehabilitaéni stacionar
Sidlo: Zlebova 1590, 760 01 Zlin

Pravni forma: organizac¢ni slozka
Ztizovatel: statutarni mésto Zlin

Sidlo: namésti Miru 12, 761 40 Zlin

IC: 00283924

Hlavnim Gc¢elem organizacni slozky, ktera je zdravotnickym zatizenim, je poskytovani
vsestranné péce zdravotni a vychovné vzdélavaci détem s mentalnim a télesnym postizenim v
rozsahu zékonného opravnéni.

Pfedmétem Cinnosti organizacni slozky je:

a) Poskytovani zdravotni péce oSetfovatelské, rehabilitacni, poradenské, preventivni a
vychovné vzdélavaci détem do Sestnécti let: s mentalnim, télesnym a kombinovanym
postizenim, s poruchou zdravi, ktera ma vlekly pribéh a potiebuje zvlastni odbornou péci s
vyraznym rehabilitanim zaméfenim, se smyslovym postizenim, s poruchou autistického
spektra, socidlné ¢i jinym zpisobem znevyhodnénym nebo obtizné zataditelnym v bézném
ptedskolnim vzdélavani.

b) Poskytovani nebo zajistovani poradenské ¢innosti rodi¢tim ¢i jinym zdkonnym zastupcim
déti do Sestnacti let v oblasti mentélniho a télesného rozvoje, sebeobsluhy a dalSich
souvisejicich dovednosti déti.

c) Poskytovani ambulantni rehabilitacni péce a poradenstvi v oblasti psychomotorického

vyvoje déti



Vedouci: Mgr. Romana Sagnerova, Registrovand détska sestra, odborny zastupce pro obor
vSeobecna sestra

Zastupce vedouci: Be. Markéta Spackova, specialni pedagog

Sestry:

Kone¢na Helena, Registrovana détska sestra

Katru$akova Gabriela, Registrovana détska sestra, muzikoterapeutka, od 1. 9. 2017 Bc.
Trcalova Jitka, Registrovana vSeobecna sestra

Smélikova Miroslava, Registrovana vSeobecna sestra

Z4&kova Svétlana, Registrovana vieobecna sestra

Miskova Katetina, Dis., Registrovana détska sestra

Fyzioterapeuti:

Mgr. Kréalikova Dagmar, odborny zastupce pro obor fyzioterapie

Mgr. Strnadova Helena, Bobath terapeut

Mgr. Stépanova Edita, od 20. 1. 2016

Osetrovatelky:

Lukasova Jaroslava

Havrlantovd Dagmar

Hubackova Veronika, od 1. 3. 2016 JanuS$ova Lenka

Pedagogové:

Mgr. Gajdosikova Alena

Mgr. Hordkova Hana, od 1. 9. 2016 Mgr. Skiickova Lenka

Dalsi zaméstnanci:

BlahuSovéa Blanka, administrativni pracovnik

Hrebackova Ivana, kuchaika

Helesicova Jana, kucharka

Calové Alena, piima obsluzna péée, od 1. 12. 2016 Novakova Jitka, pomocna kuchaika
Nédvornikova Jana, pfima obsluzna péce

Valaskova Lola, pfima obsluzna péce, od 15. 6. 2016 Manaskova Lucie,

Geffertova Janetta, pifimé obsluzna péce

Bernatek Vaclav, domovnik



Udaje o vyuZiti staciondre

Kapacita zafizeni: 20 mist

Primérné vyuziti stacionaie: 83 %
Pocet zapsanych déti k 31. 1. 2016: 28
Pocet pribézné piijatych déti: 16
Pocet pribézné¢ propusténych déti: 13
Pocet dnti provozu bylo: 231

Vyse skolného a stravného

Skolné

Pausalni mési¢ni poplatek za umisténi ditéte prihlaSeného k dennimu pobytu

nasobek Zivotniho minima cena
do24 2 070,00 K¢
nad 2,4 3450,00 K¢

Pausalni mé&si¢ni poplatek za umisténi ditéte pfihlaSeného k tydennimu pobytu

nasobek zivotniho minima cena
do24 3115,00 K¢
nad 2,4 4 495,00 K¢

Pausalni poplatek za umisténi ditéte ptihlaSené¢ho na 6 hodin denné

nasobek Zivotniho minima cena
do24 1 840,00 K¢
nad 2,4 2 875,00 K¢




Pausalni poplatek za dité/den na omezeny pocet dnli v mésici

cena 240, 00 K¢

Pausalni poplatek za dit¢/den za prilezitostné hlidani déti (v ptipad¢ volné kapacity do

maximaln¢ stanovené kapacity zatizeni)

Cena 265, 00 K¢

Pausalni poplatek za ptilezitostné hlidani déti ve veku 10 — 16 let (v ptipad€ volné kapacity do

maximalné stanovené kapacity zatizeni)

cena dité/odpoledne (14:00-19:00) 230,00 K¢

cena dité/odpoledne+noc (14:00-8:00) 300,00 K¢

Pausalni poplatek za piilezitostné hlidani déti v no¢nich hodinach — tyka se déti, které
vyuzivaji jiny typ denniho pobytu v rehabilitacnim stacionati (v ptipadé€ volné kapacity do

maximalné stanovené kapacity zatizeni)

cena dité€/noc 50,00 K¢

SniZeny pausalni mésicni poplatek pfi ndsobku do 2,4 Zivotniho minima lze pfiznat po
ptedlozeni dokladli o pobirani ddvek Statni socialni podpory.

Pausalni mé&si¢ni poplatek je mozno Gpln€ prominout na zaklad€ Zadosti a predloZeni
rozhodnuti Odboru socialnich véci MMZ o pobirani davek v hmotné nouzi. Za druhé a kazdé

dalsi dité umisténé v zatizeni se plati 50 % stanoveného pausalniho poplatku.

V roce 2016 vyuZzily moZnosti prominuti pausalniho poplatku tfi matky samozivitelky. Tfem
détem bylo po cely rok skolné i stravné hrazeno sponzorsky.

Vyse poplatkt za skolné a stravné déti je v platnosti od 1. 1. 2015.



Osetfovatelska péce byla zajistovana sestrami a oSetfovatelkami v nepfetrzitém provozu od
pondéli do patku.

V prubéhu roku ptibylo déti na odpoledni a tydenni pobyt. Z téchto divodu bylo nutné upravit
sestram a oSetfovatelkam délku smén a posilit odpoledni ¢as. Na oddélenich (hernach) déti
travily vétSinu casu pobytu, mely tady své zazemi. Pro déti na tydennim pobytu to byl
prakticky ,,druhy domov*.

V roce 2016 byly v péci stacionare kromé¢ jinych déti s nasledujicimi diagnézami: détska
mozkova obrna (kvadruparéza, diparéza), epilepsie, Patautiv syndrom, Westiiv syndrom,
Downutv syndrom, Beckwith-Wiedeman syndrom, Mozeckovy syndrom, Dandy Walker
syndrom, porucha autistického spektra (Autismus, Aspergriv syndrom). VétSina déti méla
snizenou Uroven rozumovych schopnosti, zrakovou vadu, poruchu feci a polykani. Po cely rok
bylo v péci jedno dité v tézkém pourazovém, apalickém stavu.

Témer kazdé dité v péci stacionate bylo mozné zaradit do kategorie ditéte s kombinovanym
postizenim. Jednalo se o velmi specifickou skupinu déti, ke kterym bylo nutné pfistupovat
individualné, a to ke kazdému ditéti zvlast a dukladné volit zptisoby péce a jejich kombinaci
scilem co nejvice dité€ rozvijet ve vSech slozkach osobnosti. Kazdé¢ dité bylo ,,originalni* a
nedalo se zatadit do zadnych ,,Skatulek®. OSetfovatelsky persondl 1 v té€chto naro¢nych
podminkach zvladnul sladit zdravotni péci s vychovné vzdélavaci s jednotlivymi détmi ale i
s celou skupinou. Dilezitou aktivitou déti byl nacvik samostatnosti a sebeobsluhy v oblasti
stolovani, oblékani, umivani rukou a obli¢eje, ¢isténi zubt, smrkani, tklidu po sob¢,
pouzivani toalety a vyjadieni pfani a potieb. K rozvoji sebeobsluznych ¢innosti byla
vyuzivana metoda Portage.

Hlavni naplni pobytu déti ve stacionati byla samoziejmé hra. Prostiedi i hracky musely byt
pfizptisobeny mentalnim a pohybovym moznostem ditéte. Béhem roku se sestry a
oSetfovatelky vice vénovaly vyrobé nejriznéjsich hracek a pomicek. S pomoci rodinnych
ptislusnikid vznikla na dolnim oddéleni manipulacni deska.

Samoziejmosti byla péce v konceptu bazalni stimulace se zietelem na komunikaci s ditétem,
polohovani a somatickou stimulaci.

Na hernach probihali 1 skupinové terapie pod vedenim specialnich pedagogii, fyzioterapeuti

nebo externich spolupracovnikil. Zpivani s kytarou (Markéta Spackova), muzikoterapie



(Gabriela Katrusakova, Alena Gajdosikova), canisterapie (Michaela Duncova, Hana
Horakova, Alena Gajdosikova, Dagmar Kralikova, Emilie Vranova), terapie s ponikem
(Markéta Spackova, Jana Plackova).

Béhem roku se péti détem podavala strava formou perkutanni endoskopické gastrostomie
(PEQG). U nékolika déti, které jedly pfirozenou formou, byl diky neurologickému onemocnéni
stav vyzivy velmi vazny a krmeni téchto déti bylo ¢asové i psychicky velmi naro¢né.

Déti travily hodné ¢asu venku, v zahrad€ nebo na vychazce po okoli. Na zahradé se déti
vénovaly hie, relaxaci, zahradniceni, pozorovani ptirody, v zimnich mésicich krmeni ptactva.

Za idealnich podminek byly vSechny aktivity umoznény vSem détem.

Rehabilitacni péce probihala individualni formou nebo v malé skupince déti pii spole¢né
¢innosti v ramci fyzioterapeutické, canisterapeutické jednotky, v ramci pobytu ve snoezelenu
¢i béhem hydroterapie v perlickové vané. Pti téchto ¢innostech si déti upeviiovaly a
zdokonalovaly pohybové dovednosti.

V roce 2016 se pravidelné vertikalizovalo 6 déti s tézkym kombinovanym postizenim. B&hem
roku ziskaly 2 déti vertikalizacni stojan na 1ékarsky predpis (jeden od firmy Ortho D. I. D,
druhy od firmy Ottobock). U jednoho chlapce byla zhotovena koncetinova ortéza, jez slouzi
ke korekci varézni deformity zptisobené akralni spasticitou. Diky spolku Sance pro Zivot byla
v ramci fyzioterapie provozovana hipoterapie na jizdarné v Jaroslavicich.

Za dobrého pocasi se od dubna do listopadu jezdilo na hipoterapii 1 x tydné. V roce 2016 se
ucastnilo celkem 11 déti. Pocet lekei byl pro kazdé dité stanoven individudlné dle rozhodnuti
hipoterapeuta a zdravotniho stavu ditéte. DEti nove zatfazené se s hipoterapii teprve
seznamovaly, u nékterych déti vzhledem ke zdravotnimu stavu byla hipoterapie pterusena a
n¢které vyuzivaly hipoterapii po celou sezonu. Cilem terapeutického jezdéni na koni u déti

S psychomotorickym znevyhodnénim bylo pfirozenou a zdbavnou cestou omezit rozvoj a
fixovani chybnych pohybovych stereotypii a dosdhnout zlepseni posturalnich funkci,
rovnovaznych a obrannych reakci, znormalizovat svalovy tonus a podpofit nacvik chize,
obohatit pohybovy repertoar ditéte o nové motorické zkusenosti a dovednosti. Také podpofit
rozvoj verbalni komunikace, motivovat dité k aktivité a rozvijet jeho mentalni slozky

osobnosti. Hipoterapie také rozvijela u déti vztah a respekt k Zivym bytostem.



Fyzioterapeutky konzultovaly individualni Gipravy specialni obuvi pro déti. Za timto ucelem
dojizdély spolu s rodici a détmi do firmy DZO ve Zlin€. Fyzioterapeutky Kralikova a
Stépanova se pravidelné icastnily plavani s détmi.

V lednu se vrétila po rodi¢ovské dovolené fyzioterapeutka Edita Stépanova. B&hem tinora pro
ni vznikla nova pracovna.

Dagmar Krélikova spolu s Editou Stépanovou napsaly Zadost a nadace Agel vénovala 12.576
K¢ a diky minigrantu pani Marcely Podhajské (zaméstnankyné Moravské vodarenské a.s. a
piiznivkyné¢ stacionaie) bylo ziskano od nadace Veolia 23.632 K¢. Diky t€émto financnim
dartim byly pracovny fyzioterapeutek v pribéhu roku vybaveny novymi pomtickami (ribstol,
zrcadla, Bobath valce, cvicebni podlozky).

Helena Strnadova se mohla vice vénovat détem v ramci ambulantniho provozu. Moznost
rehabilitace metodou Bobath vyuzilo 27 déti (roénik 2013, 2014, 2015, 2016) v ramci 186
terapii v celkové hodnoté 49 290 K¢. Nejcastéjsim divodem rehabilitace byl opozdény
psychomotoricky vyvoj, lehkéd asymetrie, lehké opozdéni lokomoce, tortikolis a nékolik déti
se zavaznéjsi diagndzou (DMO, arthrogryphosis multiplex congenita, hydrocefalus,

aneurysma).

Odborna konference ,,Détska mozkova obrna“ v laznich Boskovice tinor 2016 -

Helena Strnadova, Dagmar Kralikova, Edita Stépanova, Romana Sagnerova.

Konference o hiporehabilitaci pofadana Ceskou hiporehabilitaéni spole¢nosti v Brné

19. - 20. 2. 2016 - Kralikova Dagmar, Spackova Markéta.

,PTirozena péce o zdravi, poradané KNTB, a.s. ve Zliné&.

Staz v ramci kurzu NDT BASIC BOBATH v Détském rehabilitanim stacionati pii Méstské
nemocnici Ostrava, p.o., 4. — 15.4. a9. — 20.5. 2016 — Helena Strnadova.

Skolici akce ,,Pfirozena péce o zdravi — Margit Slimakova“, potadana KNTB, a.s. ve Zlin¢ -
Kralikova Dagmar, Sagnerovd Romana.

Sedmidenni workshop Feldenkraisovy metody v prostorach stacionate, ¢ervenec 2016 -
fyzioterapeutka a lektorka metody Feldenkrais Jitka Nagy v ramci tohoto workshopu
pracovalaformou funkéni integrace s détmi ze stacionaie i z ambulantniho provozu -

Strnadovéa Helena, Kralikova Dagmar, Stépanova Edita.



Kurz ,,Funk¢ni dynamické stabilizace v kontextu vyvojové kineziologie®. Kurz se konal ve
vyukovém a rehabilitaénim centru Spirala v Praze 3. - 6. 10. a17. - 19. 10. 2016 — Stépanova
Edita, Kralikova Dagmar.

Odborny kurz ,,Noha ditéte s détskou mozkovou obrnou*, lektorka Kristkova, Fyzio Beskyd
s.1.0., 27. 11. 2016 — Stdpanova Edita.

,Komplexni terapeutické postupy pro novorozence a kojence se specifickymi potiebami*,
Ceska asociace détskych Bobath terapeutii, Ostrava 11. 6. 2016 — Stépanova Edita.
,Fyziologickd a patologicka chiize u pacienti s DMO*, Ceska asociace détskych Bobath
terapeutil, Ostrava 18. 3. — 19. 3. 2016 — Stépanova Edita, Kralikova Dagmar.

Moznosti ortotického zajisténi dolnich koncetin u déti s ortopedickymi problémy, Rehabilitacni
staciondf, Zlin 27. 4. 2016, Aktivni ucast s prednaskou ,,Uvedeni do ortopedické problematiky
dolnich koncetin, vliv na chiizi déti s DMO — Strnadova Helena, Stépénové Edita, Kralikova

Dagmar.

Specialni pedagozky Markéta Spackova a Alena Gajdosikova zajistovaly ve stacionafi
ptedskolni vzdélavani pievazné individualni formou. Také vyucovaly 6 Skolnich déti
zatazenych podle § 42 a § 41 zakona ¢. 561/2004 Sb., O ptedskolnim, zakladnim, stfednim,
vys$§im odborném a jiném vzdélavani.

Pro kazdé dit¢ bylo sohledem na jeho potieby a moznosti sestaven individualni vychovné —
vzdélavaci plan. Cilem byl vSestranny rozvoj ditéte se zaméfenim na rozumové, motorické a
smyslové funkce, ucily dité vnimat své télo i okoli, podporovaly socidlni vyvoj a komunikaci,
navazovaly na ¢innost specialné pedagogickych center a doporuceni odbornych 1ékatt.

Alena Gajdosikova pievzala ,,muzikohrani® po Gabriele Katrusakové a zacala s muzikoterapii
formou bubnovani a muzikofiletiky. Délo se tak individualné ve tfidé nebo pro skupinu na
hernach. Zacala také tento obor studovat u Lubomira Holzera na Univerzité Palackého

v Olomouci. Pani Alena Gajdosikova vypracovala projekt na podporu muzikoterapie a
prostiednictvim neziskové organizace Sance pro Zivot ziskala finanéni podporu na nakup 10
bubnti a kartalek. Pani ucitelka GajdoSikova se také po cely rok starala o fotogalerii déti.
Fotky déti potizené pii aktivitach ve stacionafi byly pravidelné umistovany do internetové

fotogalerie rgjce.net. Tato galerie byla piistupna pouze rodi¢tm.



Logopedicka péce bylav prubéhu roku poskytnuta v§em détem. Vzhledem ke kombinovanému
postizeni u vétSiny déti prevladala symptomatickd porucha feci, kdy je fe€ a jeji vyvoj narusen
Z divodu jiného dominantniho postizeni (v nasem pitipad¢ zejména DMO, mentalni retardace,
vady zraku, autismus, roz§té€p patra), mimo to byly v péci déti s vyvojovou dysfazii, dyslalii a
opozdénym vyvojem feci.

Prozatim S§lo spiSe o seznamovani a zjiStovani schopnosti jednotlivych déti. Pravidelnou
individualni ¢innosti v logopedické tiidé byla stimulace orofacialni oblasti, pfipadn¢ celého téla
pro celkové uvolnéni a pohodu ditéte. Vyuzivalo se balonu jako pomicky pro uvolnéni,

rovnovazné cviceni, posileni respira¢ni schopnosti, motivaci k hlasovym projevim.

Specialni pedagog zafazoval dechova a fona¢ni cviceni pasivni i aktivni formou. Podporoval
hlasovy projev vnimanim vibraci v oblasti hrtanu a hrudniku. V terapii rozvijel hravou formou

vSechny smysly. U déti byla oblibena rytmicka cviceni a fikadla s doprovodnym pohybem.

U vétsiny déti (sohledem na tézké formy postizeni) se hledal vhodny zptsob dorozumivani
pomoaci alternativni ¢i augmentativni komunikace. Vyuzival seobrazkovy material, jednoduché
znaky, zavade€ly se komunikaéni knihy ¢i deniky s fotkami a symboly. U vysledovanych déti, a
to ngien sautismem, bude do budoucna vhodné intenzivnéji rozvijet komunikaci pomoci

komunikacniho systému VOKS.

Specialni pedagog ucil déti vyuzivat komunikator jako prostfedek ke komunikaci, zatim pro
vyjadieni svého jména nebo piani a jako motivaci pro aktivni praci rukou. Komunikator 1ze
vhodné vyuzit v hern€ i pfi canisterapii pro vysloveni povelti pro psa. V jednani je koupé
dalSich komunikatori, coZ umozni komunikaci pomoci nich vét§imu poctu déti a rozsifi tak 1

moznost volby.

Logopedie probihala pravidelné i béhem zrakové stimulace ve snoezelenu u téech déti ve
spolupraci s asistentkou ze tfidy ZS Zlin. Podporoval se rozvoj ostatnich smyslti a schopnost

vybéru, coz mizeme povazovat za jakysi zpiisob komunikace.

Logopedka navazovala na praci specialnich pedagogi a fyzioterapeutd a vzajemné se
doplnovali. Komunikovala se sestrami naoddéleni a konzultovala moznosti pro celkovy rozvoj

a spokojenost ditéte. Samoziejmosti byla spoluprace s rodinou ditéte.
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Do budoucna bychom chtéli zac¢lenit logopedii do ¢innosti na oddéleni, formou skupinové hry
zatazovat dechova a fona¢ni cviceni, cviCeni pro zdokonalovani smysli s ohledem na typ a
stupen postizeni. Seznamovat s obrazkovym materidlem, manipulovat s redlnymi predméty, a
tim rozSifovat pasivni i aktivni slovni zasobu. Aktivné a ucelné vyuzivat zplsobii AAK

nastavenych pro konkrétni dite.

Vyuzivani metody snoezelen i samotnou mistnost méla ve stacionafi na starost pani ucitelka
Markéta Spackova. Toto prostiedi (temné zelena malba, vodni lizko, zrcadla, magické
svételné efekty) bylo vyuzivano jednak pro celkovou stimulaci a aktivizaci déti, tak pro
jednotlivé funkce a smysly zvlast. Snoezelen byl Gspé$né vyuzivan ke zrakové stimulaci déti
(Horakova Hana, Kralikova Dagmar, Skiickova Lenka, VI¢kova Hana), relaxaci, baby
masazim, bazalni stimulaci, aromaterapii.

Pani ugitelka Spackova vypracovala na zacatku roku projekt na poiizeni novych pomticek do
snoezelenu. Z finan¢niho daru spole¢nosti Continental Barum s.r.o0. ve vysi 15.000 K¢ byla

potizena svétlovodna opticka vldkna a svételny pochozi koberec.

V prvnim pololeti roku 2016 se plavani déti konalo jednordzové na jare. Bylo to pfijemné
zpestteni programu déti, pro nékteré seznameni s bazénem a pohybem ve vodnim prostiedi,

pro jiné jiz znama véc, kterou si sradosti uzily.

Po zkusenostech z ptedeslych let s nepravidelnym plavanim jsme po domluvé s rodi¢i vybrali
skupinku 6 déti, které se ticastnily plavani kazdych 14 dni. Vedla nas stale stejna
instruktorka, ktera jiZ déti znala a dokazala nejlépe zvolit, jakou dovednost u kterého ditéte
rozvijet. V pribéhu lekce se stiidaly spolec¢né aktivity s individualnim vedenim jednotlivych

déti. Podatilo se, aby byl také s ditétem ve vodé nejlépe stejny dospély.

Vsechny déti se velice dobfe adaptovaly na prostfedi bazénu a naucily se postupné
spolupracovat ve skupince. Béhem lekci plavani se déti ucily tyto dovednosti: byt ve vodé
uvolnéné a citit se v ni piijemné a bezpecné, nebat se sprchy a vody sttikajici na oblice;j,

V poloze na zadech se uvolnit a pouzivat ,,spravné* svaly, plavat na btiSku, umét zadrzet dech
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a n¢které z déti se naucily 1 potapét pod vodu. Vse se odehravalo zdbavnou a nenasilnou

formou doprovazenou basni¢kami a pisni¢kami.

Staly canisterapeuticky tym v roce 2016 tvotila Michaela Duncova s fenou Bublinou ana
podzim se vratila po delsi pauze i Emilie Vranova se psem Chyrem. Canisterapie probihala
skupinové. Tato podpiirna terapie zalozena na pfimém kontaktu ditéte se psem napomahala ke
zlepseni psychosocialniho vyvoje déti. Piispivala k rozvoji jemné a hrubé motoriky,
zvySovala motivaci déti a tim podnécovala verbalni 1 neverbalni komunikaci, orientaci

V prostoru, socidlni interakci a emocni vyvoj. U déti jsme mohli pozorovat postupné zlepseni
koncentrace pozornosti, snizeni agresivity a rozvoj socialniho citéni. Déti prozivaly radost a
uvolnéni. K poctu déti byl vzdy adekvatné zajistén pocet dospélych osob tak, aby canisterapie
mohla nerusené probihat, aby kazdé dit€¢ mélo podporu a vedeni pii kontaktu se psem a mohlo

se maximalné zapojit do pfipravenych aktivit.

Ve skolnim roce 2015/2016 plnilo Skolni dochdzku v detaSované tfidé Zakladni Skoly,
Stfedova 4694, Zlin pét déti. Ttidni ucitelkou byla Milana ZaleSakova a asistentkou pedagoga
Jana Florova. Ve Skolnim roce 2016/2017 plnilo povinnou $kolni dochazku Sest déti. Ttidni
ucitelkou byla Dagmar Skubnikov4 a asistentkou pedagoga Hana V1¢kova. Stacionaf Zil
Sdetasovanou tfidou ve vzajemné symbidze a vétsina mimotadnych aktivit probihala
spole¢né. V mésici kvétnu si tfida ptipravila besidku Jaro, 1éto, podzim, zima a v fijnu

Jabli¢ckovou slavnost.

Béhem roku 2016 zajiSt'oval stacionaf praktické vyucovani pro studenty nasledujicich Skol:
Stiedni skola pedagogicka a socidlni Zlin — obor oSetfovatel, obor Socialni ¢innost
SZS a VOSZ Zlin — obor zdravotnicky asistent 3. B, zdravotnicky asistent 4. A

Univerzita Tomase Bati ve Zlin€, obor Zdravotné socialni pracovnik, obor VSeobecna sestra
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Univerzita Palackého Olomouc, fakulta pedagogicka, obor Logopedie

Vzdélavaci zatizeni zdravotné — hygienickych sluzeb, M. Alse 531, Zlin — obor Chtiva

Prvni akci nového roku se stala obchtizka Tt kralti. Déti obesly, zazpivaly a popialy vse
dobré ve vSech koutech stacionaie.

V zavéru mésice absolvovali vSichni zaméstnanci kurs prvni pomoci vedeny profesionalnimi
zéachranafi. Kurs byl zaméteny hlavné na prakticky nacvik konkrétnich krizovych situaci,
které mohou ve stacionafi u déti nastat. Na konci ledna se vracela po rodi¢ovské dovolené
fyzioterapeutka Edita Stdpanova. Ziizovatel souhlasil, aby fyzioterapeutka Dagmar Kralikova,
ktera byla pfijata na zastup, ztistala i nadale. Tym tolik potfebnych rehabilitacnich pracovnikt
se rozrostl na tfi pracovniky, s tim Ze fyzioterapeutka Helena Strnadova se zacala vice
vénovat cvi¢eni Bobath pro déti v ambulantni pééi. Pani Stépanova potiebovala diistojné
zéazemi pro svou praci, a proto se béhem unora zacala budovat nova pracovna. V prvnim
nadzemnim podlazi zlstaly tfi pracovny fyzioterapeutek a ve druhém nadzemnim podlazi
tiida specidlniho pedagoga a terapeuta pro individualni vychovné vzdélavaci préaci s détmi.
10. 2. 2016 prob¢hla tradi¢ni oslava masopustu, vSichni se prevlékly do masek, pani ucitelky
spole¢né s fyzioterapeutkami pfipravily program a na ob&d se smazily koblihy. Na konci

re¢
1

meésice se dve pracovnice zucastnily Skolici akce ,,Pfirozena péce o zdravi®, na které
prednasela Margit Slimakova. Po této akci se stacionaf zapojil do programu Skutecné zdravé
$koly. V bieznu ukonéila na pozici piimé obsluzné péce pracovni pomér Alena Calova. Tato
pracovni pozice byla pfehodnocena na pozici pomocné kuchaiky a béhem cervna byla na toto
misto pfijata Lucie Mafiaskova. V bieznu se ve spolupraci s neziskovou organizaci Sance pro
zivot uskutecnila tvofiva dilnicka s tématem Velikonoc. V plilce mésice upekly déti spole¢né
stetami naoddéleni velikono¢ni perniky. V tomto mésici se zuCastnilo deset déti predstaveni
,Pohadkové radovani,* které ptipravily studenti v t€locvicné Stiedni pedagogické a socialni
Skoly Zlin. Koncem meésice si zacala oSetfovatelka Veronika Hubackova uzivat matetské
radosti 1 starosti, 24. 3. 2016 se ji narodil syn Filip. Na jeji misto byla na pozici oSetfovatelky
pfijata détska sestra Lenka JanuSova.

2. dubna na Svétovy den autismu oblékli zaméstnanci 1 déti modré tricka a vstup budovy se

rozzatil modrym svétlem. Béhem tohoto mésice se pani u€itelka Alena Gajdosikova vypravila

se skupinkou déti na objevnou vypravu k prameni studanky v lesiku nad budovou stacionate.
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Na konci dubna fyzioterapeutky pfipravily seminaf ,,Ortotické zajisténi dolnich koncetin.*

V sobotu 30. 4. 2016 se uskuteénilo ve spolupréci s organizaci Sance pro Zivot
hipoterapeutické jezdéni s doprovodnym programem na ranci Ikaria v Jaroslavicich u Zlina a
V polovin¢ kvétna jsme opét spolecné ptipravili tvotivou dilnu ,,Vafeni mydla.” 20. kvétna
2016 se stacionar ptipojil ke svétovému dni boje za lepsi stravovani déti Food Revolution
Day. Tuto tradici zalozil kuchat Jamie Oliver, ktery propaguje osvétu zdravého stravovani ve
Skolach a rodindch. Tento den jsme vafili marocky tazin a déti se zapojily do krajeni zeleniny.
Cela akce probihala v ramci programu Skute¢né zdravé Skoly. Vstup budovy byl zaplnén
propagacnimi letaky ke zdravému stravovani, které pomohli vyrobit studenti v ramci
praktického vyucovani ve stacionaii. V kvétnu jsme také ,,rozjeli* a ,,rozchodili* pracovni
kolektiv a jiz potfeti se zapojili do soutéze ,,Do prace na kole.“ Béhem mésice kvétna tety

s détmi ze spodniho oddé€leni vysazeli do vyvysenych zahoni kedlubny, mrkev, rajcata,
cukety, dyné, fedkvicky, hrasek a bylinky. Na konci mésice déti navstivily hiisté v parku
Komenského v centru mésta Zlina.

12. 6. 2016 se déti za vytrvalého desté fotily v zahrad¢ stacionare s profesionalnim triatletem
Petrem Vabrouskem. Fotografie byly vyuZity k propagaci podzimni charitativni akce

Vv kavarné Tovérna.

14. 6. 2016 se uskutecnil dalsi hipoterapeuticky vylet na ran¢ do Tlumacova. 20. ¢ervna ptijeli
za détmi zdravotni klauni s pfedstavenim ,,Kutalka.* Bylo to jiz podruhé a bylo to opét
naprosto skvélé. 24. 6. 2016 jsme ve stacionari pekli kvaskovy chleba. Chlebopeceni se
zucastnilo ptes dvacet zajemkyn z fad rodic¢l, vefejnosti a zaméstnankyin MMZ. Na konci
mésice probehla tradi¢ni ,,Zahradni slavnost®. Ob& posledni akce v mésici Cervnu prob&hly
opét ve spolupraci se Sanci pro Zivot a setkaly se s velkym ohlasem. B&hem letnich prazdnin
byl stacionaf tfi tydny uzavien. V ostatni dny probihal normalni provoz. Opét bylo pfijato

k pobytu nékolik starsich $kolnich déti, které nemaji rodi¢e béhem prazdnin kam umistit a o
které je stala péce velmi naro¢na. Na konci srpna jsme se rozloucili s dlouholetou
zaméstnankyni, détskou sestrou a muzikoterapeutkou Gabrielou Katrusakovou. Odesla ucit do
matefské Skoly, nadale vSak ve stacionafi provozovala po zbytek roku dvakrat mési¢né
muzikoterapii. V srpnu také skoncil zastup specialni pedagozky Hany Horakové a od zafi se
vratila po rodicovské dovolené na pozici specidlni pedagog-logoped Lenka Skiickova.

V ramci vybéroveho tizeni byla od zaii ptijata sestra Jitka Trcalova.

15.9. 2016 se vydala poCetnd skupinka déti na interaktivni vystavu Orbis Pictus Play: labyrint

svétla do Bat'ova institutu. Znovu se potvrdilo, jak dilezité a prospésné je do podobnych
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aktivit zapojovat vSechny déti. VSechny déti i1 ty s tézkym kombinovanym postizenim si
vystavu uzily.

23. 9. 2016 se uskutecnil hipoterapeuticky vylet na ran¢ do Tlumacova. Na jafe i na podzim
prisly na navstévu do stacionate déti z druziny 12. ZS M. Alse ve Zling s pani vychovatelkou
Helenou Kozuchovou. V mésici fijnu v ramci Tydne zdravi ve Zlin€ probéhly ve stacionaii
dve aktivity. Ukazka snoezelenu a peceni kvaskového chleba. Této nabidky vyuzila skupinka
déti se ZS Okruzni-Zlin s panem u¢itelem Karlem Vondradkem a n&kolik dospélych z fad
vefejnosti. Béhem listopadu probéhly ve spolupraci s neziskovou organizaci Sance pro Zivot
dvée akce, charitativni vecer v kavarn¢ Tovarna a tradi¢ni a velmi uspé$né pleteni adventnich
véncl. Béhem podzimu se podatilo navazat spolupraci s pani Plackovou, kterd provadi terapii
Sponikem Zoukiem a do konce roku probehla dvé setkani pro vybranou skupinu déti (20. 10.
2016, 11. 11. 2016). 6.12 2016 prob¢hla mikulasska besidka s nadilkou. Béhem prosince
ptipravili zaméstnanci spole¢né s détmi zpivané vanocni pfani a snad tak potésila vSechny
adresaty. Kalendaini rok zaméstnanci stacionare zavrsili teambuildingem — spole¢nou pé&si
turou na Tlusté hote a obédem v Malenovicich. Po cely rok probihala renovace zahrady

s vystavbou hracich center. Na jaro byla dokon¢ena prvni etapa a na podzim potom
pokracovala vystavby druhé a tieti etapy. Na jaro 2017 bude vSe dokonceno terénnimi

upravami a vysadbou a déti jiz budou vyuzivat hraci centra naplno.
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Vydaje na provoz zatizeni:
Nakup potravin

Léky a zdravotnicky material
Pradlo

Knihy, u€ebni pomtcky, tisk
Nakup materidlu

Studena voda

Plyn

Elektricka energie

Pohonné hmoty a maziva
Postovni sluzby

Sluzby telekomunikaci

Sluzby penéznich ustavi

217.180,65 K¢
5.000 K¢
11.147 K¢&
940 K¢
120.913,65 K¢&
73.149 K¢
141.744 K¢
139.589 K¢
11.143,90 K¢
38 K¢
13.649,20 K¢
8.579 K¢

Revize 74.517,33 K¢
Opravy 75.191,71 K¢
Programové vybaveni 25.237 K¢
CELKEM 918.019,44 K¢
Piijmy:

Skolné: 600 624 K&
Stravné déti: 147 899 K¢
Stravné zaméstnanci: 78 648 K&
Stravné cizich stravniki: 19 343 K¢
CELKEM 846.514 K¢

Ptijaté dary
ELPO systém s.r.0., Zlin - Kle¢lvka
Continental Barum s.r.o.

Moravec, spol. sr.0., Zlin

14.663 K¢
15.000 K¢
2.000 K¢
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Nadace Agel 12.576 K¢

Josef Pospisil, HoleSov 416 K¢
Nadacni fond veolia 23.632 K¢
CELKEM 68.287 K¢

Prvni pod€kovani patii zfizovateli statutarnimu méstu Zlin za veSkerou podporu, kterou
stacionafi po celd léta existence vénuje.

Druhé pod€kovani patii vedoucimu a vS§em zaméstnancim Odboru skolstvi statutarniho mésta
Zlin za vstficnost a dobrou spolupraci.

Tteti pod€kovani patii vS§em sponzorim, darciim, dobrovolnikiim a pfiznivciim stacionaie.
Posledni a nejvetsi podékovani patii vs§em zaméstnanciim stacionaie. Za jejich kazdodenni
nasazeni, bez ohledu na jejich soukromé radosti a strasti. Za svédomitou, odbornou a
predevsim trpélivou praci, diky které dokézali zachovat vysokou kvalitu a uroveii

poskytované péce a posunout stacionaf zase kousek doptedu.

Romana Sagnerova

Zlin7.2.2017
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2016 - fotopriloha

s

v

cni zprava

Vyro

Food Revolutin Day

Park Komenského Zlin
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http://stacionarzlin.rajce.idnes.cz/Food_revolution_day_20.5.2016/
http://stacionarzlin.rajce.idnes.cz/hriste_park_Komenskeho/

Hiporehabilitace v Tlumacové

Den autismu
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http://stacionarzlin.rajce.idnes.cz/Tlumacov_hipovylet_14.6.2016/
http://stacionarzlin.rajce.idnes.cz/Modry_den_1.4.2016/

Peceni perniki

Vysadba zahoni
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http://stacionarzlin.rajce.idnes.cz/Velikonocni_peceni_pernicku_15.3.2016/
http://stacionarzlin.rajce.idnes.cz/Sazeni_sahonku_kveten_2016/

Zdravotni klauni Kutdlka

Zahradni slavnost
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http://stacionarzlin.rajce.idnes.cz/Kutalka_20.6.2016_dolni_oddeleni/
http://stacionarzlin.rajce.idnes.cz/Zahradni_slavnost_24.6.2016/

Zahradni slavnost

Zahradni slavnost
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http://stacionarzlin.rajce.idnes.cz/Zahradni_slavnost_24.6.2016/
http://stacionarzlin.rajce.idnes.cz/Zahradni_slavnost_24.6.2016/

Zahradni slavnost

Canisterapie s Bublinou
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http://stacionarzlin.rajce.idnes.cz/Zahradni_slavnost_24.6.2016/
http://stacionarzlin.rajce.idnes.cz/canisterapie_7.9.2016_Bublina_a_Misa/

Canisterapie s Bublinou

Vystava Orbis Pictus
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http://stacionarzlin.rajce.idnes.cz/canisterapie_7.9.2016_Bublina_a_Misa/
http://stacionarzlin.rajce.idnes.cz/Vystava_Labyrint_svetla_15.9.2016/

Vystava Orbis Pictus

Hra s hlinou a slanym téstem
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http://stacionarzlin.rajce.idnes.cz/Vystava_Labyrint_svetla_15.9.2016/
http://stacionarzlin.rajce.idnes.cz/Keramika_a_slane_pecivo_rijen_2016/

Muzikoterapie

Muzikoterapie
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http://stacionarzlin.rajce.idnes.cz/Muzikoterapie_25.10.2016/
http://stacionarzlin.rajce.idnes.cz/Muzikoterapie_25.10.2016/

Jablickova slavnost

Terapie s ponikem
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http://stacionarzlin.rajce.idnes.cz/Jablickova_slavnost_25.10.2016/
http://stacionarzlin.rajce.idnes.cz/Ponik_ve_stacionari_11.11.2016/

Terapie s ponikem

Mikuldsska nadilka
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http://stacionarzlin.rajce.idnes.cz/Ponik_ve_stacionari_11.11.2016/
http://stacionarzlin.rajce.idnes.cz/Mikulasska_besidka/

Terapie s ponikem

Obrdzek Terapie s ponikem

Rehabilita¢ni stacionar
Zlebova 1590
760 01 Zlin
Tel.: 577210092, 777 646 825
rehabilitacnistac@tiscali.cz
www.stacionar.cz

29


mailto:rehabilitacnistac@tiscali.cz
http://stacionarzlin.rajce.idnes.cz/ponik_20._12._2016/
http://stacionarzlin.rajce.idnes.cz/ponik_20._12._2016/

